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Le comité paritaire de santé et sécurité SEMB/CSN/SAQ est a la recherche de volontaires pour
participer a une étude

Projet sur la manutention chez les femmes ; un regard du point de vue biomécanique et
ergonomique

L’Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST) est a la recherche de 15
candidates pour participer a une étude dont les résultats permettront de savoir de quelle fagon les femmes
s'adaptent a leurs taches lorsque ce travail est similaire aux hommes et lorsque celui-ci est ajusté (en terme
de charges a supporter) aux caractéristiques physiques des femmes.

Des participantes sont donc recherchées pour participer a cette étude. Il s’agit de simuler en laboratoire des
situations de manutention variées. La tache de manutention consistera a un transfert de caisses ayant une
masse de 15 a 23 kg selon différentes hauteurs et sur différentes trajectoires. La ou les journées de travail
ainsi que les frais de déplacement seront assumés par I'IRSST.

Cette étude veut analyser les méthodes de travail de manutentionnaire dans le but de découvrir des
techniques de manutention sécuritaires. Dans ce sens, le comité paritaire de santé et sécurité souhaite
soumettre a I'IRSST des candidates provenant de nos succursales pour participer a I'étude. Pour y parvenir,
nous avons besoin de votre aide. Nous vous demandons de regarder les critéres énoncés, de repérer
pour nous les travailleuses y correspondant et de les inciter a communiquer avec notre représentant a la
prévention.

Les sujets recherchés doivent :

«  Etre de sexe féminin;

Travailler dans la région métropolitaine de Montréal;

«  Avoir au moins 5 ans d'expérience;

«  Consacrer la majorité de son temps de travail a la manutention de caisses;

« Avoir une faible fréquence de blessures et aucune blessure dans les 12 derniers mois.

Vous reconnaissez quelqu’un?

Si oui, contactez Sylvain Rochon (représentant a la prévention) au 514-849-7754 ou au 1-800-361-8427
poste 234 pour plus de détails ou pour soumettre une candidature.

Merci de votre aide.

Votre comité paritaire de santé et sécurité SEMB/CSN/SAQ




